
SCQM–Die Referenzplat t -
form für Forschung und  

Qual i tätsmanagement in  
der Rheumatologie

Bessere Daten für eine 
bessere Gesundheit



Ihre Teilnahme
Die SCQM-Datenbank steht Ihnen kostenlos zur Verfügung. 

Schritt 1: Wenden Sie sich an die SCQM Geschäftsstelle
Das SCQM erfasst Ihre Institution/Praxis und erstellt Ihnen einen Zugang zur 
SCQM Datenbank. 

Schritt 2: Schulung vor Ort oder virtuell
Nach der Registrierung können Sie bereits mit der Datenerfassung loslegen.   
Wir schulen Sie und Ihr Team gerne individuell und kostenlos vor Ort oder 
virtuell. Eine Ansprechperson steht Ihnen danach jederzeit zur Verfügung und 
geht spezifisch auf Fragen ein.

Ohne Forschung keine neuen Behandlungen
Leisten Sie einen wertvollen Beitrag zur Rheumaforschung und dem 
Qualitätsmanagement.



Ihre Vorteile

Bei uns geht es um mehr als Forschung – das SCQM Patientenregister 
bietet Ihnen als ärztliche Fachperson ein effektives Qualitätsmanagement-
Tool, das erlaubt die Mehrschichtigkeit von entzündlich-rheumatischen 
Erkrankungen zu erfassen.

• Automatisch berechnete Krankheitsscores (inkl. Ampelsystem). 

• Automatisches Versenden und Auswerten der Patientenfragebögen, um das 
subjektive Krankheitserleben zu erfassen. 

• Übersichtliche Darstellung des Krankheitsverlaufs in grafischer und tabellari-
scher Form als Basis für Therapieentscheidungen und die Besprechung mit 
Patient:innen. 

• Standardisierte Verlaufskontrollen, die zur Patientensicherheit beitragen. 

• Scoring der Röntgenbilder durch SCQM.



Unser Register

Kohorten
• Rheumatoide Arthritis
• Axiale Spondyloarthritis
• Psoriasisarthritis
• Undifferenzierte Arthritis
• Riesenzellarteriitis
• Polymyalgia rheumatica

Das SCQM führt als Ergänzung zum Patientenregister ein Schwangerschafts-
register (RePreg) und eine Biobank, in der Blutproben für die Forschung ge-
sammelt werden.

Forschung mit SCQM-Daten

• Die hochstehenden Daten werden für nationale und internationale Beobach-
tungsstudien und die epidemiologische Forschung genutzt.  

• Jährlich werden zahlreiche Studien mit SCQM-Daten publiziert. 

• Die Forschung mit Registerdaten hat einen hohen Stellenwert in der Be-
urteilung von Wirksamkeit und Sicherheit von Therapien über einen langen 
Zeitraum.  

• Die Registerdaten fördern neue Erkenntnisse und Ansätze in der Wissen-
schaft, aber auch für das Gesundheitswesen und die behandelnden Ärztin-
nen und Ärzte.



Machen auch Sie mit

„SCQM beansprucht Zeit, aber je mehr man es nutzt, 
desto klarer wird der Einfluss auf die Behandlungsqua-
lität und die klinische Forschung. Dank SCQM habe ich 
jederzeit den Überblick über die wichtigsten Gesund-
heitsdaten meiner Patient:innen. Auch Betroffene er-
kennen den Wert: Wie könnten wir ohne registerbasier-
te Forschung eine junge Frau mit Kinderwunsch über 
Biologika-Therapie informieren?“
Dr. med. Bérengère Rozier Aubry,  
Cabinet du Dre. Bérengère Rozier, Lausanne

„Das SCQM ist ein Pionier in der Digitalisierung der 
Rheumatologie und erfasst mit mySCQM auch Patient 
Reported Outcomes. Es erlaubt die Beurteilung der Si-
cherheit und Wirksamkeit von Therapien in der realen 
Welt und ermöglicht es uns, spannenden Forschungs-
fragen nachzugehen.“
Prof. Dr. med. Thomas Hügle, Leiter Klinik für Rheumatologie, Centre 
hospitalier universitaire vaudois (CHUV), Lausanne

„Um die Therapien für unsere Patient:innen zu ver-
bessern, benötigen wir strukturierte Daten, welche im 
SCQM erhoben werden. Dabei hilft das SCQM zusätz-
lich, Konsultationen sinnvoll zu strukturieren. Der Be-
handlungsverlauf sowie die Medikation können dann 
leicht bis zum Anfang der Datenerfassung zurückverfolgt 
werden, auch bei komplizierten Krankengeschichten.“
Dr. med. Christian Leissing, Assistenzarzt Klinik für  
Rheumatologie, Universitätsspital Zürich



Wer sind wir
Das Schweizer Patientenregister für entzündlich-rheumatische Erkrankungen 
wurde 1997 von der SCQM Foundation zusammen mit der Schweizerischen 
Gesellschaft für Rheumatologie (SGR) lanciert. Es stellt gleichzeitig  eine For-
schungsplattform und ein Qualitätsmanagement-Tool für Ärztinnen und Ärzte 
dar.

Unser Ziel: Wir möchten neue Wege in der Rheumatherapie ermöglichen. Da-
bei setzen wir auf eine enge Zusammenarbeit mit Ärztinnen und Ärzten, For-
schenden und Betroffenen. Für Sie als ärztliche Fachperson heisst das: Sie 
können unsere Arbeit aktiv unterstützen – mit Ihrer Teilnahme am SCQM und 
dem Erfassen von Daten.

Kontakt
Möchten Sie einen  
Benutzeraccount?

Wünschen Sie eine kostenlose 
Schulung vor Ort oder virtuell? 

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf. 
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8048 Zürich
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scqm@hin.ch  
www.scqm.ch


