
Helfen Sie aktiv mit, die Behandlungsqualität zu verbessern  
und die Forschung zu unterstützen

•	 Wir sammeln Daten über den Verlauf Ihrer Erkrankung.
•	 Die Daten werden von Ihnen und der ärztlichen Fachperson erfasst.
•	 Durch die Forschung mit Daten können neue Erkenntnisse gewonnen werden.
•	 Die Teilnahme ist kostenlos.

Schweizweit werden Informationen zu folgenden Erkrankungen gesammelt:

•	 Rheumatoide Arthritis (Polyarthritis)
•	 Axiale Spondyloarthritis (Morbus Bechterew)
•	 Psoriasisarthritis
•	 Riesenzellarteriitis
•	 Polymyalgia rheumatica

Das Pat ientenregister für  
entzündl ich-rheumatische 

Erkrankungen

Nehmen Sie teil!



SCQM Foundation
Aargauerstrasse 250 

8048 Zürich

+41 43 268 55 77
scqm@hin.ch  
www.scqm.ch

Weitere Informationen 
finden Sie in unsere 
Broschüre oder auf 
www.scqm.ch

Broschüre für Betroffene

Einfach, übersichtlich,  
informativ – mySCQM  
für Betroffene

•	 Sie erhalten Einsicht in Ihren 
Krankheitsverlauf und die 
Medikation. 

•	 Sie können Ihre aktuellen 
Symptome festhalten.

•	 Dadurch fliesst auch Ihre 
Perspektive (Krankheits- 
empfinden) ein und hilft der 
ärztlichen Fachperson die  
Behandlung individuell zu  
gestalten.

„Monatlich erhalte ich von mySCQM 
eine Erinnerung, den Fragebogen in 
der App auszufüllen. Das einfache Tool 
hilft mir, meinen Gesundheitszustand 
regelmässig zu reflektieren und fest-
zuhalten. Gleichzeitig hat mein Rheu-
matologe einen Überblick über meine 
erfassten Daten.“

Heidi V., Teilnehmende beim  
SCQM-Patientenregister


