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Von Patienten berichtete Ergebnisse bei Patienten mit axialer Spon-
dyloarthritis und Psoriasis-Arthritis, die 24 Monate lang mit Secuki-
numab behandelt wurden, in der taglichen klinischen Praxis

Die Studie vergleicht die Wirksamkeit von Secukinumab bei der Behandlung von Patienten mit axialer
Spondyloarthritis (axSpA) und psoriatischer Arthritis (PsA) Uber 24 Monate. Die Hauptergebnisse zei-
gen, dass die rohen Remissionsraten (Schmerzen, Midigkeit und Lebensqualitét) bei axSpA-Patienten
zwar anfénglich héher waren, die LUNDEX-bereinigten Remissionsraten, die die Therapietreue beriick-
sichtigen, nach Bereinigung um Stérfaktoren jedoch zwischen den beiden Gruppen vergleichbar waren.
Sowohl axSpA- als auch PsA-Patienten hatten &hnliche 24-Monats-Raten, was darauf hindeutet, dass
Secukinumab bei beiden Erkrankungen Uber einen langeren Zeitraum wirksam war.

Dieses Ergebnis ist fir Rheumatologen und Patienten von Bedeutung, denn es zeigt, dass Secuki-
numab trotz der klinischen Unterschiede bei beiden Erkrankungen langfristig einen &hnlichen Nutzen
bietet. Diese Erkenntnis hilft bei der Wahl der Behandlung, da sie darauf hindeutet, dass Secukinumab
bei der Behandlung von Symptomen bei Patienten mit axSpA oder PsA gleichermaBen wirksam sein
kann und somit eine wertvolle Option fir eine personalisierte Behandlung darstellt.

Link zur Publikation: Patient-reported outcomes in axial spondyloarthritis and psoriatic arthritis patients treated with secuki-
numab for 24 months in daily clinical practice at https.//doi.org/10.1016/j.semarthrit.2024.152388
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