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Enthesitis in einer europaischen Register-basierten Kohorte von
Patienten mit Psoriasis-Arthritis, die mit Tumornekrosefaktor-Inhibi-
toren behandelt werden: klinische Belastung, von Patienten ber-
ichtete Ergebnisse und Behandlungsreaktion

Die Studie untersucht das Vorhandensein und die Behandlungsreaktion von Enthesitis, einer Entziin-
dung der Sehnen oder Bénder, bei Patienten mit Psoriasis-Arthritis (PsA) in mehreren europaischen
Registern. Die Studie ergab, dass Enthesitis bei diesen Patienten hdufig vorkommt, insbesondere bei
Frauen, und mit einer hoheren Krankheitsaktivitdt und schlechteren Ergebnissen nach Angaben der
Patienten verbunden ist. Es wurde festgestellt, dass Tumornekrosefaktor-Inhibitoren (TNFi) die Enthe-
sitis in einem signifikanten Anteil der Falle auflésen, insbesondere an axialen (wirbelsdulenbezogenen)
Stellen, obwohl die Ergebnisse je nach der verwendeten Bewertungsmethode variierten.

Dieses Ergebnis ist fir Rheumatologen und Patienten von Bedeutung, da es die Notwendigkeit einer
einheitlichen Bewertung der Enthesitis bei der Behandlung der PsA unterstreicht. Die Studie liefert neue
Erkenntnisse Uber die Wirksamkeit von TNFi bei der Behandlung von Enthesitis und deutet darauf hin,
dass eine friihzeitige Erkennung und gezielte Behandlung die Ergebnisse fir die Patienten verbessern
kann.

Link zur Verdffentlichung: Enthesitis in einer auf einem europédischen Register basierenden Kohorte von Patienten mit Psoriasis-
Arthritis, die mit Tumornekrosefaktor-Inhibitoren behandelt werden: klinische Belastung, von Patienten berichtete Ergebnisse
und Ansprechen auf die Behandlung unter https.//doi.org/10.1080/03009742.2024.2336743
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