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Erklärbares Deep Learning zur Vorhersage der Krankheitsaktivität 
bei chronisch-entzündlichen Gelenkerkrankungen 

Die Studie untersucht ein Deep-Learning-Modell zur Vorhersage der Krankheitsaktivität bei Patienten 
mit chronisch entzündlichen Gelenkerkrankungen wie rheumatoider Arthritis und axialer 
Spondyloarthritis. Die wichtigsten Ergebnisse unterstreichen die Fähigkeit des Modells, 
Unregelmässigkeiten in den Patientendaten im Laufe der Zeit zu verarbeiten und genaue Vorhersagen 
über den Krankheitsverlauf unter Verwendung des Disease Activity Score (DAS28) und des Ankylosing 
Spondylitis Disease Activity Score (ASDAS) zu erstellen. Das Modell nutzt 
Aufmerksamkeitsmechanismen, um sich auf aktuelle klinische Messwerte zu konzentrieren und die 
Interpretierbarkeit der Ergebnisse zu verbessern, indem es Schlüsselmerkmale identifiziert, die die 
Vorhersage der Krankheitsaktivität beeinflussen. 

Diese Erkenntnis ist besonders für praktizierende Rheumatologen und Patienten interessant, da sie 
einen individuelleren Ansatz für die Überwachung und Behandlung von CIJDs bietet. Die Fähigkeit des 
Modells, umfassende Krankengeschichten zu verarbeiten und kritische Faktoren zu identifizieren, die 
zum Fortschreiten der Krankheit beitragen, kann die Behandlungsstrategien verbessern und 
möglicherweise die Ergebnisse der Patienten durch massgeschneiderte Massnahmen auf der 
Grundlage der individuellen Krankheitsverläufe verbessern. 

 

 
Link zur Publikation: Explainable deep learning for disease activity prediction in chronic inflammatory joint diseases at 
https://doi.org/10.1371/journal.pdig.0000422 
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