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Bildgebende Untersuchungen bei einer Kohorte von Patienten mit 
Spondyloarthritis aus dem klinischen Alltag aus fünf europäischen 
Ländern – Protokoll für das Bildgebungsprojekt des European Spon-
dyloarthritis Research Collaboration Network (EuroSpA) 

 
Das EuroSpA-Bildgebungsprojekt, ein Teil der EuroSpA-Kooperation, wird MRT- und Röntgendaten von 
etwa 2.800 Patienten mit axialer Spondyloarthritis (axSpA) oder Psoriasis-Arthritis (PsA) aus fünf euro-
päischen Ländern zusammenführen und mit klinischen Informationen aus der Praxis verknüpfen. Im 
Gegensatz zu früheren Forschungsarbeiten, die sich weitgehend auf Populationen aus klinischen Stu-
dien stützten, konzentriert sich dieses Projekt auf Patienten aus der Praxis, die hinsichtlich Krankheits-
bild und Begleiterkrankungen oft vielfältiger sind. Ziel ist es, besser zu verstehen, wie sich Entzündun-
gen und strukturelle Veränderungen in der Bildgebung zeigen, MRT und Röntgen zur Diagnose und 
Überwachung zu vergleichen sowie Modelle zur Vorhersage des Ansprechens auf die Behandlung und 
des Krankheitsverlaufs zu entwickeln. 
 
Für Rheumatologen verspricht diese Initiative genauere, praxisnahe Leitlinien dazu, wann und wie bild-
gebende Verfahren in der täglichen Praxis eingesetzt werden sollten. Für Patienten könnte dies zu 
früheren, präziseren Diagnosen, einer individuelleren Überwachung und potenziell verbesserten Be-
handlungsstrategien führen – was dazu beiträgt, irreversible Gelenkschäden zu verhindern und die 
Funktion zu erhalten. 
 
Link zur Publikation:  Imaging in a cohort of real-world patients with spondyloarthritis from five European countries – protocol for 
the European Spondyloarthritis Research Collaboration Network (EuroSpA) imaging project at http://actascienti-
fic.com/ASOR/pdf/ASOR-08-1023.pdf 

mailto:scqm@hin.ch
http://www.scqm.ch/
http://actascientific.com/ASOR/pdf/ASOR-08-1023.pdf
http://actascientific.com/ASOR/pdf/ASOR-08-1023.pdf

