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Efficacité du sécukinumab dans la spondyloarthrite axiale radiogra-
phique et non radiographique : étude observationnelle européenne 
de soins de routine 

 
Cette étude évalue l'efficacité réelle du sécukinumab, un traitement biologique de la spondylarthrite 
axiale (axSpA), en comparant les formes radiographiques (r-axSpA) et non radiographiques (nr-axSpA). 
Parmi les 1 161 patients répartis dans neuf pays européens, ceux atteints de spondylarthrite axiale 
radiographique présentaient initialement de meilleurs résultats, notamment des taux de rémission et de 
rétention des médicaments plus élevés. Toutefois, ces différences ont disparu après ajustement de 
facteurs tels que les traitements antérieurs et les caractéristiques de la maladie. Cela indique que le 
statut radiographique en lui-même ne permet pas de prédire la réponse au traitement et que d'autres 
variables, telles que l'activité initiale de la maladie ou les traitements antérieurs, jouent un rôle plus 
important. 
 
Ces résultats sont importants pour les rhumatologues et les patients car ils soutiennent l'utilisation du 
sécukinumab à la fois dans la spondylarthrite rhumatoïde et dans la spondylarthrite non rhumatoïde, 
avec des attentes similaires en termes d'efficacité. L'étude souligne l'importance d'individualiser les 
plans de traitement sur la base d'évaluations complètes du patient, au-delà de la classification radiogra-
phique. Cela pourrait permettre d'optimiser les résultats et d'améliorer la qualité de vie des personnes 
atteintes d'axSpA. 
 
Lien vers la publication:  Effectiveness of secukinumab in radiographic and non-radiographic axial spondyloarthritis: a European 
routine-care observational study at https://doi.org/10.1136/rmdopen-2024-004166 
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