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Réponse différentielle au sécukinumab au niveau des articulations 
dans l'arthrite psoriasique : Une étude de cohorte observationnelle 
européenne collaborative 

 
Cette vaste étude européenne a examiné comment différentes articulations de personnes atteintes 
d'arthrite psoriasique réagissaient au sécukinumab, un médicament qui réduit l'inflammation en blo-
quant l'IL-17A. Les chercheurs ont suivi 590 patients et ont examiné la rapidité avec laquelle l'enflure 
s'est résorbée dans chaque articulation sur une période de deux ans. Ils ont constaté que certaines 
articulations, en particulier le coude et les articulations des doigts 1, 4 et 5, s'amélioraient plus rapide-
ment. En revanche, les articulations telles que le poignet, MCP2, MCP3 et PIP3 ont eu tendance à 
réagir plus lentement et sont parfois restées enflées plus longtemps. Dans l'ensemble, environ deux 
tiers des articulations gonflées se sont améliorées au cours des six premiers mois de traitement. 
 
Ces résultats sont importants car ils montrent que toutes les articulations ne répondent pas de la même 
manière au traitement. Pour les rhumatologues, comprendre quelles articulations s'améliorent générale-
ment plus lentement peut permettre d'éviter des changements prématurés de traitement. Pour les pati-
ents, cela montre qu'une amélioration inégale - où certaines articulations s'améliorent plus rapidement 
que d'autres - peut être normale et ne signifie pas nécessairement que le traitement est inefficace. 
 
Lien vers la publication:  Differential joint-level response to secukinumab in psoriatic arthritis: A collaborative European observa-
tional cohort study at https://doi.org/10.1016/j.ero.2025.09.009 
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