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Grenzwerte fur Krankheitsaktivitatszustdnde bei axialer Spondy-
loarthritis mit Spondylitis ankylosans Disease Activity Score (AS-
DAS) auf der Basis von C-reaktivem Protein und ASDAS auf der Ba-
sis der Erythrozytensedimentationsrate: Sind sie austauschbar?

Der Krankheitsaktivitdtsscore flr ankylosierende Spondylitis (ASDAS) auf der Grundlage des C-reakti-
ven Proteins (ASDAS-CRP) ist das empfohlene MaB fir die Bewertung der Krankheitsaktivitat bei Pati-
enten mit axialer Spondyloarthritis (axSpA), wéhrend der ASDAS auf der Grundlage der Erythrozyten-
sedimentationsrate (ASDAS-ESR) basiert. In der Studie wird untersucht, ob die Schwellenwerte fiir die
Einteilung der Patienten in Krankheitsaktivitdtszustdnde zwischen den beiden ASDAS-Versionen uber-
einstimmen. Anhand von Daten von Uber 3 600 Patienten aus neun européischen Registern ermittelten
die Autoren neue ASDAS-ESR-Schwellenwerte, die den etablierten ASDAS-CRP-Schwellenwerten ent-
sprechen. Die Anwendung dieser neuen Schwellenwerte fihrte jedoch nur zu einer leichten Verbesse-
rung der Ubereinstimmung zwischen den beiden ASDAS-Versionen und verringerte die Diskrepanzen
nicht wesentlich.

Diese Ergebnisse sind flir Rheumatologen von entscheidender Bedeutung, da sie bestéatigen, dass trotz
einiger Unterschiede in den Ergebnissen zwischen ASDAS-CRP und ASDAS-ESR dieselben Schwel-
lenwerte fUr Behandlungsentscheidungen verwendet werden kénnen.

Link zur Publikation: Cut-Offs for Disease Activity States in Axial Spondyloarthritis With Ankylosing Spondylitis Disease Activity
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