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Polimialgia reumatica 
Inclusione 

Dopo la diagnosi o una ricaduta, le visite sono 
consigliate ogni tre mesi per un anno. 

Controllo annuo 
L'SCQM raccomanda di effettuare un'ispezione 

almeno una volta all'anno. 

Controllo intermedio 
Raccomandato in caso di variazione 
dell'attività della malattia, di modifica 
della terapia o se i dati del registro 

vengono utilizzati per la gestione della 
malattia. 

Autocontrollo 
mySCQM 

Le voci di 
mySCQM tra una 

visita e l'altra 

Medico Paziente Medico Paziente Medico Paziente Paziente 

• Caratteristiche malattia 
• Comorbidita 
• Dati clinici 
• Laboratorio 
• Terapia medicamentosa 

 
 

Scores: Tutti i punteggi 
calcolati sono elencati nel 
foglio supplementare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opzionale: 
• Campioni biologici 
• Effeto collaterale 

• SF-12 
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Opzionale: 
• Campioni biolo-

gici 
• Effeto collaterale 

• SF-12 • NSAID 
• Conformità 

alla DMARD 
• Assunzione di 

steroidi 
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