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Polymyalgie rhumatismale 
Inclusion 

Après le diagnostic ou une rechute, des visites sont 
recommandées tous les trois mois pendant un an. 

Contrôle annuel 
Le SCQM recommande d'effectuer un contrôle an-

nuel au moins une fois par an. 

Contrôle intermédiaire 
Recommandé en cas de modification de 
l'activité de la maladie, de changement 

de traitement ou les données du registre 
sont utilisées pour la gestion de la mala-

die. 

mySCQM-Auto-
monitoring 

mySCQM Sai-
sies entre les vi-

sites 

Médecin/e Patient/e Médecin/e Patient/e Médecin/e Patient/e Patient/e 

• Caractéristiques maladie  
• Comorbidités 
• Données cliniques 
• Laboratoire 
• Médicaments 

 
Scores: 
Tous les scores calculés 
sont indiqués sur la feuille 
complémentaire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Optionnel: 
• Échantillons biologiques 
• Effet secondaire 

• SF-12 • Caractéristiques maladie  
• Comorbidités 
• Données cliniques 
• Laboratoire 
• Médicaments 

 
Scores: 
Tous les scores calculés 
sont indiqués sur la feuille 
complémentaire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Optionnel: 
• Échantillons biologiques 
• Effet secondaire 

 

 

• SF-12 • Comorbidités 
• Données cliniques 
• Laboratoire 
• Médicaments 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Optionnel: 
• Échantillons biolo-

giques 
• Effet secondaire 

• SF-12 
 

• NSAID 
• DMARD con-

formité 
• Prise de sté-

roïdes 
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