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Taux de vaccination chez les personnes atteintes de maladies rhu-
matismales : une étude transversale basée sur des registres portant 
sur le rôle des croyances des patients et de l'engagement des méde-
cins 

 
Cette étude s'est penchée sur les attitudes vis-à-vis de la vaccination et le taux de couverture vaccinale 
chez 2 446 personnes en Suisse atteintes de maladies rhumatismales inflammatoires auto-immunes, 
notamment la polyarthrite rhumatoïde, la spondylarthrite axiale et l'arthrite psoriasique. La plupart des 
patients considéraient la vaccination comme importante, et beaucoup ont déclaré en avoir discuté avec 
leur rhumatologue. Cependant, le taux de vaccination restait relativement faible : seuls 48 % avaient 
fait vérifier leur statut vaccinal au cours des 24 derniers mois, 51 % ont déclaré s'être fait vacciner contre 
la grippe et 33 % contre le pneumocoque. Les discussions avec le rhumatologue, avant le début ou 
pendant le traitement, étaient associées à un taux de vaccination plus élevé. La conviction de l’im-
portance de la vaccination était également liée à une meilleure couverture vaccinale contre la grippe et 
à des vérifications plus fréquentes du statut vaccinal. 
 
Ces résultats sont importants car les patients atteints de maladies rhumatismales inflammatoires peu-
vent être plus vulnérables aux infections, en partie en raison de leur maladie et de leurs traitements. 
Pour les rhumatologues, cette étude souligne l’intérêt de discuter systématiquement de la vaccination 
et de vérifier le statut vaccinal. Pour les patients, elle montre qu’une information claire et une prise de 
décision partagée peuvent contribuer à améliorer la protection contre les infections évitables. 
 
Lien vers la publication:  Vaccination rates in rheumatic diseases: a cross-sectional register study on the role of patient beliefs 
and physician engagement at https://academic.oup.com/rheumatology/article/doi/10.1093/rheumatology/keag123/8524534 
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