
SCQM – La plateforme de  
référence pour la recherche 

et la gest ion de la  
qual i té en rhumatologie 

De meilleures données 
pour une meilleure santé



Votre participation
La base de données SCQM est mise gratuitement à votre disposition. 

Étape 1: Contacter le bureau du SCQM
Le SCQM enregistre votre institution/cabinet et vous crée un accès à la base 
de données du SCQM.

Étape 2: Formation sur place ou virtuelle
Après l’enregistrement, vous pouvez déjà commencer à saisir des données. 
Nous nous ferons un plaisir de vous former, vous et votre équipe, individuelle-
ment et gratuitement, sur place ou virtuellement. Une personne de contact se 
tient ensuite à tout moment à votre disposition pour répondre à vos questions 
spécifiques.

Sans recherche, pas de nouveaux traitements
Apportez une contribution précieuse à la recherche sur le rhumatisme et à la 
gestion de la qualité.



Vos avantages
 
Nous faisons plus que de la recherche - le registre des patient.e.s SCQM 
vous offre, en tant que professionnel.le de la santé, un outil efficace de 
gestion de la qualité, qui permet de saisir les multiples facettes des mala-
dies rhumatismales inflammatoires.

• Scores de maladie calculés automatiquement (y compris système de feux 
tricolores). 

• Envoi et évaluation automatiques des questionnaires des patient.e.s afin de 
saisir le vécu subjectif de la maladie. 

• Représentation claire de l’évolution de la maladie sous forme de graphiques 
et de tableaux, servant de base aux décisions thérapeutiques et à la discus-
sion avec les patient.e.s. 

• Des contrôles standardisés de l’évolution qui contribuent à la sécurité des 
patient.e.s. 

• Scoring des radiographies par SCQM.



Notre registre
 
Cohortes
• Polyarthrite rhumatoïde
• Spondylarthrite axiale
• Arthrite psoriasique
• Arthrite non spécifique
• Artérite à cellules géantes
• Polymyalgie rhumatismale

En complément du registre des patient.e.s, le SCQM gère un registre de gros-
sesse (RePreg) et une biobanque dans laquelle sont collectés des échantillons 
de sang pour la recherche.

Recherche avec les données SCQM 
• Les données de haut niveau sont utilisées pour des études d’observation 

nationales et internationales et pour la recherche épidémiologique. 

• De nombreuses études utilisant les données du SCQM sont  
publiées chaque année. 

• La recherche sur les données de registres est très importante pour l’évalua-
tion de l’efficacité et de la sécurité des thérapies sur une longue période. 

• Les données de registre favorisent de nouvelles connaissances et approches 
dans le domaine de la science, mais aussi pour le système de santé et les 
médecin.e.s traitant.e.s.



Participez vous aussi

«Le SCQM prend du temps, mais plus on l’utilise, plus 
l’impact sur la qualité des soins et la recherche clinique 
est clair. Grâce au SCQM, j’ai à tout moment une idée 
des principales données de santé de mes patient.e.s. 
Les patient.e.s reconnaissent également sa valeur: 
sans recherche basée sur les registres, comment pour-
rions-nous informer une jeune femme qui veut un bébé 
sur le traitement biologique?»
Dre. med. Bérengère Rozier Aubry,  
Cabinet du Dre. Bérengère Rozier, Lausanne

«Le SCQM est un pionnier dans la numérisation de la 
rhumatologie et saisit également les Patient Reported 
Outcomes avec mySCQM. Il permet d’évaluer la sécu-
rité et l’efficacité des thérapies dans le monde réel et 
nous permet d’approfondir des questions de recherche 
passionnantes».
Prof. Thomas Hügle, directeur de la Clinique de rhumatologie,  
Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV), Lausanne

«Pour améliorer les thérapies de nos patient.e.s, nous 
avons besoin de données structurées qui sont collec-
tées dans le SCQM. Le SCQM aide en outre à structu-
rer judicieusement les consultations. Le déroulement du 
traitement et la médication peuvent alors être facilement 
retracés jusqu’au début de la saisie des données, même 
dans le cas d’antécédents médicaux compliqués».
Dr. med. Christian Leissing, médecin assistant à la clinique  
de rhumatologie, Hôpital universitaire de Zurich
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Qui sommes-nous?
Le registre suisse des patient.e.s atteint.e.s de maladies rhumatismales inflam-
matoires a été lancé en 1997 par la SCQM Foundation en collaboration avec la 
Société suisse de rhumatologie (SSR). Il constitue à la fois une plate-forme de 
recherche et un outil de gestion de la qualité pour les médecin.e.s.

Notre objectif: Nous voulons ouvrir de nouvelles voies dans le traitement des 
rhumatismes. Pour ce faire, nous misons sur une étroite collaboration avec les 
médecin.e.s, les chercheurs et chercheuses et les personnes concernées. Pour 
vous, en tant que professionnel.le de la santé, cela signifie que vous pouvez 
soutenir activement notre travail en participant au SCQM et en saisissant des 
données.

Contact
Souhaitez-vous un  

compte d’utilisateur?

Vous souhaitez une formation  
gratuite sur place ou virtuelle? 

N’hésitez pas à prendre 
contact avec nous.


